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XV 
Расписание обра зова гельно-воспи 1 а гсмьной рабом.» на 2025-2026 учебный 1 од 

1 м л а д ш а я группа 2 младшая 1 группа 1 2 младшая 2 I руппа Средняя п г й г й Й З г . ' С р е д н я я г руппа 2 С т а р ш а я 1 группа 

р-Ч 

м 

О 

и 
л 

С 

9.00-9.10 Развитие речи 
Родной язык 

9.00-9.15 Ознакомление с 
"окру жаюшим 

миром 

9.00-9.15 Му зыка 9.00-9.20 Фи з культура 9.00-9.20 Ра зви 1 ие речи 
Родной я зык 

9.00.-9.25 (Ознакомление с 
окружающим миром 

р-Ч 

м 

О 

и 
л 

С 

9.20-9.30 Физкулыура 9.25-9.40 Физкулыура 9.25-9.40 Ознакомление 
с окружающим 

миром 

9.30-9.50 (Ознакомление с 
окружающим 

миром 

9.30-9.50 Физкулыура | 9.35.-9.55 Физкульгу ра 
р-Ч 

м 

О 

и 
л 

С 

15.40-16.05 Ленка 
аппликация 

р-Ч 

м 

О 

и 
л 

С 

9.00-9.10 Му зыка 9.00-9.15 Лепка/ 
аппликация 

9.00-9.15 Ф' ЛИ I 9.00-9.20 Музыка 9.00-9.20 Ф')М! 1 9.00.-9.25 Развит ие речи 
Родной я зык 

р-Ч 

м 

О 

и 
л 

С 
9.20-9.30 Рисование 9.25-9.40 Му зыка 9.25-9.40 Фи зкулыура 9.30-9.50 Разви1ие речи/ 

Родной язык 
9.30-9.50 Рисование 9.35.-9.55 Му зыка 

р-Ч 

м 

О 

и 
л 

С 

15.40-16.05 Рисование 

Ш 
а. 
О 

9.00-9.10 Ознакомление 
с окружающим 

миром 

9.00.-9.15 Ф')МП 9.00-9.15 Рисование 9.00-9.20 Фи зку лыу ра 
(на свежем 

воз, тухе) 

9.00-9.20 < Ознакомление 
с окружающим 

миром 

9.00.-9.25 Ф')М! 1 

Ш 
а. 
О 

9.20-9.30 , Физкультура 9.25-9.40 Физкультура 
(на свежем 

воз. 1у хе) 

9.25-9.40 М\ зыка 9.30-9.50 Лепка/ 
аппликация 

9.30-9.50 Физкультура 9.35.-9.55 Физкулыура Ш 
а. 
О 

15.40-16.05 К о Н С Т р у К1 и в н о -

м о ; х е л и р о в а н и е 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.00-9.10 Разви1ие речи 
Родной я зык 

9.00-9.15 Му зыка 9.00-9.15 Ра (ни 1 ие речи/ 
Родной язык 

9.00-9.20 Ф1МП 9.00-9.20 Му зыка 9.00.-9.25 Развитие речи 
Русский Я З Ы К 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.20-9.30 Музыка 9.25-9.40 Развитие речи/ 
Родной я зык-

9.25-9.40 Физкулыура 
I на свежем 

во злу хе) 

9.30-9.50 Музыка 9.30-9.50 Лепка/ 
аппликация 

9.35.-9.55 Рисование 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

15.40-16.05 Физкультура 
(на свежем воздухе) 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00-9.10 Лепка 9.00-9.15 Рисование 9.00-9.15 Лепка/ 
аппликация 

9.00-9.20 Физкультура 9.00-9.20 Музыка 9.00.-9.25 Развитие речи/ 
Родной Я ЗЫК 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.20-9.30 Физкультура 
(на свежем 

воздухе) 

9.25-9.40 Физкулыура 9.25-9.40 Фи з культу ра 9.30-9.50 Рисование 9.30-9.50 Физкулыура 
(на свежем 
воздухе) 

9.35.-9.55 Музыка 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

15.40-16.05 Развит ие речи 
Русский я зык 

Исключение: Чтение художественной литературы проводится каждый день в режимных моментах. 
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Расписание образова 1 см ьно-воспитател ьной работы на 2025-2026 учебный год 
Старшая 2 \ р\ и па Подг отовительная к школе 1 I руппа Подготови 1 ельная к школе 2 I руппа 

л 9.00.-9.25 \1_\ зыка 9.00-9.30 Развитие речи/ 9.00-9.30 Лепка/аппликания 
- Родной язык 

- 0 9.35.-9.55 Развитие речи 
Родной язык 

9.40-10.10 Му зыка 9.40-10.10 Развитие речи/ 
Родной язык 

Ш 10.20-10.50 Рисование 10.20-10.50 Физкультура 

О 
15.40-16.05 Лепка/аппликация 

л 9.00.-9.25 Физкульту ра 9.00-9.30 Развитие речи/ 
Р у с с к и й язык 

9.00-9.30 Ф Э М П 

9.35.-9.55 ФЭМП 9.40-10.10 Конструктивно-моделирование 9.40-10.10 Физкультура 
10.20-10.50 Фи зкх ль тура 10.20-10.50 Констру кл ивно-моделирование 

2 3 15.40-16.05 Рисование 

9.00.-9.25 Развитие речи 
Родной я зык 

9.00-9.30 Музыка 9.00-9.30 Развитие речи/ 
Родной язык-

< с ч 
9.35.-9.55 М\ зыка 9.40-10.10 ФЭМП 9.40-10.10 Рисование 

ы 
а. 
О 

10.20-10.50 Развитие речи/ 
Родной язык-

10.20-10.50 Музы ка 

15.40-16.05 Физкультура (на свежем воздухе) 15.40-16.10 Рисование 15.40-16.10 Развитие речи/ 
Русский язык-

9.00.-9.25 Развит ие речи 
Русский язык-

9.00-9.30 Развитие речи/ 
Русский язык 

9.00-9.30 Физкультура (на свежем возду \ е ) 

о. 
ы 
аз 

9.35.-9.55 Физкультура 9.40-10.10 Лепка/аппликация 9.40-10.10 Ф Э М П 

г— 
Ы 
Т 

10.20-10.50 Физкультура (на свежем воздухе) 10.20-10.50 Развитие речи/ 
Русский язык 

15.40-16.05 Конструктивно-моделирование 

1Я
Т

Н
И

Ц
А

 

9 .00.-9.25 Ознакомление с окружающим миром 9.00-9.30 Ф Э М П 9.00-9.30 О знакомление с окружающим миром | 

1Я
Т

Н
И

Ц
А

 

9 .35.-9.55 Развитие речи/ 
Русский язык 

9.40-10.10 Ознакомление с окружающим миром 9.40-10.10 Музыка 

1Я
Т

Н
И

Ц
А

 

10.20-10.50 Физкультура 10.20-10.50 Рисование 

15.40-16.05 Рисование 
- - • 

Исключение: Чтение художественной литературы проводится каждый день в режимных моментах. 



11рн.тожснис к р а с п и с а н и ю пора з о н а к ' л ь н о - в о с ш г к п с л ь н о й работы 
О б р а ю в а 1 е .тьно - в о с н и I а ] с. п>ная лея I е. и,ноем ь в х о л е р е ж и м н ы х м о м о н ю в 

Вил лея 1С. 1ЬНОСЫ1 П е р в а я 
м. 1адшая 
группа 1 

В ю р а я 
м л а д ш а я 
I р \ п п а 1 

Вторая 
м л а д ш а я 
I р у п п а 2 

( ' р едняя 
] р \ п п а 1 

( р е д н я я 
] р \ п п а 2 

С т а р ш а я 
1руппа 1 

Ст а р ш а я 
I р \ п п а 2 

По п ОТОВИ-
телытая 
] р \ п п а 1 

Подг 010ВИ-
т е л ь н а я 
группа 2 

Утренняя гимнастика ежедневно 
8.00-8.05 

ежедневно 
8.00-8.05 

ежедневно 
8.00-8.05 

ежедневно 
8.00-8.10 

ежедневно 
8.10-8.20 

ежедневно 
8.20-8.30 

ежедневно 
8.00-8.10 

ежедневно 
8.10-8.20 

ежедневно 
8.20-8.30 

Комплексы закаливающих 
процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
1 

ежедневно 

1 
Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 
проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 
литерат\ ры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурс 1 ва ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 1 

Р у с с к и й я з ы к 3 раза в неделю 
8.10-8.30 

п о н е д е л ь н и к 
среда 

п я 1 н и ц а 

3 раза в неделю 
9.50-10.10 

понедельник-
среда 

п я 1 н и ц а 

1 раз 
в неделю 

среда 
10.10-10.35 

1 раз 
в неделю 
пят ница 

10.10-10.35 

1 раз 
в неделю 
п я т н и ц а 

15.40-16.10 

1 раз 
в неделю | 

п о н е д е л ь н и к 
15.40-16.10 

А н г л и й с к и й я зык- 2 ра за 
в неделю 

10.10-10.35 
п о н е д е л ь н и к 

п я 1 н и ц а 

2 раза 
в неделю 

10.10-10.35 
вторник-
чет верт 

2 раза 
в неделю 

15.40-16.10 
в т о р н и к 

16.15-16.45 
четверт 

2 раза 
в неделю 

15.40-16.10 
чет верт 

16.15-16.45 
в т о р н и к 

Ф и н а н с о в а я I р а м о т а 1 раз 
в неделю 

10.10-10.35 
чет верт 

1 раз 
в неделю 

10.10-10.35 
п о н е д е л ь н и к 

1 раз 
в неделю 

15.40-16.10 
п о н е д е л ь н и к 

1 раз 
в неделю 

15.40-16.10 
среда 

И г р ы , беседы, р а з в л е ч е н и я , п р о с м о т р м у л ь т ф и л ь м о в , п р е з е н т а ц и й 
ПДД, ОБЖ 1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 ра з в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
Формирование основ 
бережливости у детей 

- - - 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

С а м о с т о я г е л ь н а я д е я т е л ь н о с т ь детей 
Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 
детей в центрах (уголках) 

развит ия 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 


